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ODKLAD POVINNÉ ŠKOLNÍ DOCHÁZKY 

Od školního roku 2026/2027 dojde k postupnému náběhu omezení odkladů PŠD. 

 

Zápisy v roce 2026: U dětí narozených nejdříve dne 1. dubna 2020 se postupuje podle 
školského zákona ve znění účinném do 31. srpna 2025; u dětí narozených před tímto datem 
se bude postupovat již podle nové úpravy. 

 

Odklad povinné školní docházky 

Pro 
školní rok 

Zápis do 
základní 
školy 

Datum narození 
dítěte 

Použitá verze pro 
odklad povinné 
školní docházky 

Možnost odkladu 
povinné školní 
docházky 

2026/2027 leden až 
únor 2026 

od 1. 4. 2020 Zákon 561/2004 Sb., 
ve znění do 31. 8. 
2025 

✔ ANO (ještě podle 
starých pravidel) 

2026/2027 leden až 
únor 2026 

do 31. 3. 2020 Nová právní úprava ❌ NE (již podle 
nových pravidel) 

 

 

Žádost o odklad 

 

Zákon č. 561/2004 Sb., ve znění do 31. 8. 2025 – ✔stará pravidla 

Není-li dítě tělesně nebo duševně přiměřeně vyspělé, lze odložit začátek povinné školní 
docházky o jeden školní rok. O odkladu školní docházky rozhoduje podle § 37 odst. 1 zákona 
č. 561/2004 Sb., školský zákon, ve znění pozdějších předpisů, ředitel spádové školy nebo školy, 
kterou zákonný zástupce žáka zvolil. Podle § 37 odst. 1 školského zákona odloží ředitel školy 
začátek povinné školní docházky o jeden školní rok na základě: 

 Doporučujícího posouzení příslušného školského poradenského zařízení a 
doporučujícího posouzení odborného lékaře nebo klinického psychologa. 
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Nová právní úprava (Zákon č. 561/2004 Sb., ve znění do 1. 9. 2025) – nová pravidla 

    Zákonný zástupce požádá o odklad PŠD, pokud zdravotní stav dítěte dlouhodobě 
neumožňuje jeho účast ve vyučování. 

Žádost musí obsahovat: 

 Doporučující posouzení lékaře (s výjimkou lékaře se specializovanou 
způsobilostí v oboru praktický lékař pro děti a dorost nebo v oboru pediatrie) 
nebo klinického psychologa a doporučující posouzení školského poradenského 
zařízení. 

 
Pokud budete žádat o odklad povinné školní docházky, použijte, prosím, příslušný formulář, 
který také naleznete na našich webových stránkách v sekci: Základní škola – dokumenty – zápis 
do 1. třídy. 

 

Začátek povinné školní docházky lze odložit pouze jednou. 

Dobrou pomůckou pro budoucí prvňáčky by mělo být zvládnutí několika principů, které 
naleznete zde. Prosíme Vás o seznámení se s tímto dokumentem, který uvádí, jak můžete 
pomoci Vašemu dítěti před nástupem do základní školy. 

Není-li dítě tělesně nebo duševně přiměřeně vyspělé a požádá-li o to písemně zákonný 
zástupce dítěte v době zápisu dítěte k plnění povinné školní docházky, odloží ředitelka školy 
začátek plnění povinné školní docházky o jeden školní rok, pokud je žádost doložena všemi 
potřebnými doporučeními – viz výše v kapitole odklad povinné školní docházky. Začátek plnění 
povinné školní docházky lze odložit nejdéle do zahájení školního roku, v němž dítě dovrší osmý 
rok věku. Žádost o odklad plnění povinné školní docházky předají zákonní zástupci vedení školy 
v den zápisu, nejpozději do 10. 2. 2026. 

 


